
 

Die Heimat- und Trachtenvereinigung Huosigau e.V. 
Mitglied im Bayerischen Trachtenverband 
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Barbara Baab, Gaujugendleiterin 

 
An alle 
Gauvereine 

 
 
 

Polling, 10.12.2014 

 

Einladung zur Mitarbeiter-Bildungsmaßnahme 
 

Zur Jugendleiter- und Vorplattlerschulung des Huosigau laden wir Euch hiermit recht herzlich ein.  
 

Termin:    Samstag/Sonntag 7./8. Februar 2015 
 

Ort:     Bayerische Verwaltungsschule in Holzhausen a. Ammersee 
 

Beginn:    Samstag: Anreise u. Quartierverteilung ab 08.00 Uhr 
 

Schulungsbeginn 09.00 Uhr 
 

Ende:     Sonntag ca. 15.30 Uhr 
 

Kostenbeitrag:   je Teilnehmer € 70,-- inkl. Unterkunft u. Verpflegung 
Einzelzimmer-Zuschlag: 15,-- € 

 

>> den Teilnahmebeitrag bitte vereinsweise vorab auf das Gaujugendkonto überweisen! << 
Konto-Nr: 10 195 14 59, BLZ: 700 932 00, VR Bank Pöcking 

Verwendungszweck: MAB 2014 „Vereinsort“ 
 

Herzlich eingeladen sind alle Vorstände, Jugendleiter/innen, Vorplattler, Vortänzer/innen und deren 
Stellvertreter, sowie alle Personen, die mit der Jugendarbeit in den Heimat- u. Trachtenvereinen des 
Huosigaus beauftragt sind, oder an der Jugendarbeit interessiert sind. 
 

WICHTIG! Alle zertifizierten Jugendleiter (2x3-Tagesschulung), die eine Juleica beantragt haben 
müssen jedes Jahr einen Auffrischungskurs (z.B. diese MAB) absolvieren, um die Juleica 
verlängern lassen zu können und damit eine Förderung zu erhalten. 
 

Einzelheiten zu den Seminarinhalten sind dem beiliegenden Programm zu entnehmen; 
Wie im Vorjahr gibt es dieses Jahr wieder insgesamt 5 Kurse, von denen 3 gewählt werden 
können. (Kursbeschreibung und Prioriätenliste im Anhang). Eine Garantie, dass alle 3 favorisierten Kurse 
vom Teilnehmer durchlaufen werden können, kann nicht gegeben werden. 
 

Teilnahme ist nur an der Gesamtveranstaltung (Samstag und Sonntag) möglich. 
 

Wir bitten Euch den beiliegenden Anmeldebogen bis spätestens 11.01.2015 zurückzusenden. 
 

Bitte haltet diesen Termin unbedingt ein, da wir nur so die weiteren Vorbereitungen rechtzeitig treffen 
können. 
 

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme und auf eine interessante 2-Tages-Schulung. 
 
Mit Trachtengruß 
 

Heimat- u. Trachtenvereinigung Huosigau 
 
Die Vorstandschaft 

 



 

Heimat- und Trachtenvereinigung Huosigau. E.V. 
Programm der Mitarbeiter-Bildungsmaßnahme am 7./8. Februar 2015 

 

 
 

Uhrzeit Thema Methoden Min. Referent/Leiter 

Samstag, 07.02.2015     
8.00-9.00 Organisationszeit 

 Verwaltungsangelegenheiten 

 Quartierverteilung 

  
 

60 

Barbara Baab 
Barbara Gilg 

9.00-9.30 Begrüßung – Einführung in das Seminarprogramm 

 Erwartungen der Teilnehmer 

 Einteilung der Gruppen 

Gruppengespräch  
 

30 

Barbara Baab 
Barbara Gilg 

9.30-12.00 
inkl. 30 min. Pause 

BLOCK 1 

Kurs A: unbekannte Volkstänze mit Gesang 
 

Kurs B: Jodelkurs 
 

Kurs C: Öffentlichkeitsarbeit für Vereine 
 

Kurs D: Perlenschmuck zum Dirndl selbst gemacht 
 

Kurs E: Basteln mit Kindern 

 
praktische Übungen 
 

praktische Übungen 
 

Gruppengespräch + prakt Übungen 
 

praktische Übungen 
 

praktische Übungen 

 
 
 
 

120 

 
Magnus Kaindl 
 

Heidi Clementi 
 

Monika Meyer 
 

Sofie Albrecht 
 

Heidi Steinhart 
12.00-13.00 Mittagspause 

 
   

13.00-15.30 BLOCK 2 

siehe Block 1 
 
siehe Block 1 

 
120 

 
siehe Block 1 

15.30-16.15 Kaffeepause 
 

   

16.15-18.45 BLOCK 3 

siehe Block 1 
 
siehe Block 1 

 
120 

 
siehe Block 1 

ab 19.00 Abendessen 
 

   

20.00-22.00 Abendgestaltung: Tanz 
 

prakt. Übungen 120 Rainer Steinhart, 
Roland 
Schormayer,  
Sofie Albrecht 



 

Uhrzeit Thema Methoden Min. Referent/Leiter 

Sonntag, 07.02.2015     
7.30-8.30 Frühstück    

 

9.00-10.00 Kirche   Barbara Baab 
 

10.15-10.45 Diskussionsrunde 1 

A: Für und Wider „moderner Musik“ bei Gau- und 
Vereinsfesten 
 
B: Umgang mit Alkohol 
 
C: Programmgestaltung für Jugendliche 16+ 
 
D: Nachwuchs für den Verein gewinnen 
 

 
Gruppengespräch 
 
 
Gruppengespräch 
 
Gruppengespräch 
 
Gruppengespräch 

 
 
 
 

30 

 
Sofie Albrecht 
 
 
Rainer Steinhart 
 
Barbara Baab/Barbara Gilg 
 
Roland Schormayer 

10.45-11.15 Diskussionsrunde 2 

siehe Diskussionsrunde 1 
 

 
Gruppengespräch 

 
30 

 
siehe Diskussionsrunde 1 

11.15-11.30 Pause    
 

11.30-12.00 Diskussionsrunde 3 

siehe Diskussionsrunde 1 
 

 
Gruppengespräch 

 
30 

 
siehe Diskussionsrunde 1 

12.00-12.30 Diskussionsrunde 4 

siehe Diskussionsrunde 1 
 

 
Gruppengespräch 

 
30 

 
siehe Diskussionsrunde 1 

12.30-13.30 Mittagspause 
 

   

13.30-15.00 Vorstellung der erarbeiteten Diskussionsthemen und 
Reflektion 
 

Gruppengespräch 90  

15.00-15.30 Allgemeine Gau- und Verbandsthemen Gruppengespräch 30 Barbara Baab/Barbara Gilg 
 

15.30 Kaffee, anschließende Heimreise der Teilnehmer 
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Bitte unbedingt bis 11.01.2015 zurücksenden, faxen oder per Email an 

Barbara.gilg@huosigau.de !!! 

 
 
Frau 
Barbara Gilg 
Dunzingerweg 4 
82398 Polling 
 
Fax: 0881/92 70 950 
 

Anmeldebogen zur Mitarbeiter-Bildungsmaßnahme 
des Huosigau am 7./8. Februar 2015 

 
Der Verein _____________________________________________________________ 
 
nimmt mit insgesamt ____ Personen an der Schulung teil. (Für jede Person ist eine eigene 
Anmeldung abzugeben) 

 
Falls keine Teilnahme, bitte kurze Begründung: 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 

Name, Vorname Alter Einzelzimmer Funktion 
J =Jugendleiter 
VP=Vorplattler/Vortänzer(in) 
V=Vorstand 
X=Sonstiges 

seit … 
Jahren 

 
 

    

 
Prioritätenliste für Kurse: Es gibt dieses Jahr wieder insgesamt 5 Kurse, von denen 3 
gewählt werden können. (Kursbeschreibung im Anhang). 
 

Bitte bei allen 5 Kursen die 
jew. Priorität ankreuzen! 

Diesen Kurs möchte ich 
unbedingt besuchen 

Diesen Kurs würde ich 
auch besuchen 

Diesen Kurs möchte 
ich nicht besuchen 

A unbekannte Volkstänze mit 
Gesang 

   

B Jodelkurs    
C Öffentlichkeitsarbeit für Vereine    
D Perlenschmuck zum Dirndl 
selbst gemacht 

   

E Basteln mit Kindern    

Ich bin einverstanden, dass Fotos, auf denen ich abgebildet bin, ggf. auf den Webseiten 
www.huosigau.de, www.trachtenverband-bayern.de und im Heimat- und Trachtenboten 
veröffentlicht werden dürfen. 
 
_____________________, den ________________            ______________________ 
Ort Datum    Unterschrift 

 
 

mailto:Barbara.gilg@huosigau.de
http://www.huosigau.de/
http://www.trachtenverband-bayern.de/


Erläuterung der Programminhalte – Schulung Jugendleiter und Vorplattler im Huosigau 
7./8. Februar 2015 in Holzhausen a. Ammersee 

 
 
Kurs A: Unbekannte Volkstänze mit Gesang 
Referent: Magnus Kaindl 
 
In Vergessenheit geratene oder selten praktizierte, einfache Volkstänze, zu denen man auch 
singen kann. Diese werden gezeigt, erklärt und miteinander geübt. Tanzbeschreibungen und 
Noten werden gestellt. 
 
Kurs B: Jodelkurs 
Referentin: Heidi Clementi 
 
Jodeln ist die ursprünglichste Form der Kommunikation – Ausdruck purer Lebensfreude. 
Die Jodelwerkstatt bietet die Möglichkeit, in die Welter der Jodler und Juchzer einzutauchen und 
sich daran zu erfreu´n. Wir beginnen mit einfachen zweistimmigen Jodlern, über den typischen 
Kehlkopfschlag, juchzen und jauchzen und wagen uns langsam zu drei und vierstimmigen Jodlern 
vor. 
 
Kurs C: Öffentlichkeitsarbeit für Vereine 
Referentin: Monika Meyer 
 
Einführung in die Öffentlichkeitsarbeit – wie bringe ich meinen Verein ins Gespräch? 
Tipps zum Aufbau und sprachliche Gestaltung einer Pressemitteilung und wie finde ich den 
richtigen Ansprechpartner bei der Presse? Aber der Text kann noch so gut sein – die 
Aufmerksamkeit des Lesers wird meistens durch ein gutes Foto gewonnen. 
Kurzum: Tipps und Tricks für eine gute Öffentlichkeitsarbeit. 
 
Kurs D: Perlenschmuck zum Dirndl selbst gemacht 
Referentin: Sofie Albrecht 
 
Es muss nicht immer eine Kropfkette sein, mit guter farblicher Abstimmung und schönen 
hochwertigen Perlen entsteht ein Schmuckstück, das ankommt! 
In kurzer Zeit fertigt jede Teilnehmerin eine schöne Kette in ihrer Wunschfarbe, die zum Dirndl 
aber auch im Alltag getragen werden kann. Mit einfacher Technik zum handgemachten Unikat. 
Material wird gestellt – falls kleine Zangen vorhanden sind, bitte mitbringen. Gerne auch 
Stoffmuster oder Foto, zu welchem Gwand die Kette passen soll, mitnehmen. 
Männer sind im Kurs natürlich auch herzlich willkommen! 
 
Kurs E:Basteln mit Kindern 
Referentin: Heidi Steinhart 
 
Hier bekommt ihr Anregungen, wir ihr zu den verschiedenen Jahreszeiten und kirchlichen  
Anlässen in einer Gruppenstunde mit wenig Aufwand schöne Dinge mit den Kindern basteln 
könnt, die auch kleinere Kinder machen können.  Auch bastelfreudige Männer sind in diesem Kurs 
gerne gesehen. 
 
 
 
 


